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ПЛАН НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО БДП ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027 ГОДИНА 

ДГ №86 „Асен Босев“ 

ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА ПО „БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА” /БДП/ 

 

 

 

Обучението по БДП е вид социално учене, при което водеща е ролята на практическите умения, на нравствените аспекти, формиращи се главно 

чрез подражаване, личен опит, целенасочено обучение, упражнение и тренировки, и не може да се приравни към нито едно от изучаваните 

образователни направления в отделните групи на детската градина. Това учене трябва да се разглежда като неделима част от цялостното 

образование и възпитание на личността на детето и трябва да се извършва непрекъснато в рамките на възпитателно-образователния процес в 

детската градина.  

Компетентностите,свързани с обучението  по БДП,са част от интердисциплинарен комплекс: 

 

         1.  Гражданско образование,област на компетентност: ,,Социална политика,справедливост и солидарност”  - обяснява своите постъпки, 

като ги свързва с правила и ценности. 

2. Здравното образование, област на компетентност: ,,Безопасност и първа помощ” - назовава нещата 

(предмети,дейности,поведения), които са опасни в обкръжаващата среда. 

3. Интеркултурно образование, област на компетентност: ,,Културна осъзнатост ” - сравнява норми на поведение в културно 

различен битов и празничен контекст. 

 

ЦЕЛИ 

❖ Формиране на умения у децата да опазят здравето и живота на пътя 

❖ Възпитаване на транспортна култура и обучение на децата по БДП 

❖ Организиране и осигуряване на необходимите условия за ефективно и резултатно обучение по БДП в детската градина 

❖ Създаване на знания, умения и навици по безопасност на движението и  превръщането им в поведение за съхранение, 

отговорност и дисциплина на пътя от ранна детска възраст 



❖ Практически умения, свързани с овладяване на действия с цел вземане на решение за правилно поведение в пътна среда 

 

                                                                              ЗАДАЧИ 

❖ Да се поставят основите на изграждане защитните механизми на децата, като участници в съвременното пътно движение. 

❖ Създаване на определен начин на мислене за формиране на поведение, което осигурява не само лична безопасност, но и сигурността на 

останалите  участници в движението. 

❖ Разширяване на обема от знания за БДП, чрез запознаване с основните опасности. 

❖  Формиране на когнитивните и практически умения на децата, необходими за опазване на пътя. 

❖  Повишаване професионалната подготовка на учителите за преподаване на БДП. 

❖  Обогатяване на материалната база за успешно реализиране планираните задачи при обучението на децата по БДP 

   

 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

 

❖ Формиране на трайни знания , умения и навици за правилата за безопасно поведение на пътя ,всички деца да  

придобият и да натрупат практически опит като участници в пътното движение - пешеходци, велосипедисти и водачи на 

автомобили. 

❖     Повишаване квалификацията и компетентностите на педагозите за работа с децата по програмата за безопасност на 

движението по пътищата. 

❖ Организиране на вътрешно методически наблюдения на ситуации  по БДП „Моето безопасно поведение” 

 

             с практическа демонстрация на усвоените знания и умения на децата за спазване правилата за улично движение. 
 

                                                         ДЕЙНОСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ОСНОВНИТЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

Срок на организиране Дейност Отговорник Очаквани резултати 

Септември 1. Изготвяне на план за работа през 

учебната2026-2027година 

2. Приемане на плана на УКБДП на 

заседание на Педагогическия съвет 

3. Приемане и съгласуване на 

плановете на отделните екипи от 

учители 

Председател на комисията по 

БДП 

 

Комисията по БДП и 

педагогическите екипи 

Организационно структуриране 

на дейността по БДП 



Постоянен Провеждане на обучаващи, игрово-

познавателни и практически 

ситуации по БДП 

Педагогическите екипи Ефективно овладяване на 

правилата за движение по 

пътищата 

Октомври „Запознаване с кабинета по БДП ”  

 
Педагогическите екипи на 

първите групи 

Първи стъпки в света на БДП 

за най- малките.  Представяне 

на  правилата по достъпен и 

увлекателен начин чрез 

тематични игри, подходящи за 

възрастта ѝм  

              Ноември „Безопасно улично движение ” -   

игрово - познавателни и практически 

упражнения по БДП, решаване на 

казуси. 

 

Педагогическите екипи Проекти за  овладяване на 

безопасно поведение 

Януари Вътрешно методически наблюдения 

на ситуации  по БДП 

 

Педагогическите екипи Повишаване квалификацията и 

компетентностите на 

педагозите за работа с децата 

по БДП 

Март Разработване на образователни 

филмчета и презентации 

свързани с безопасното 

движение по пътищата на тема: 

„Нашата улица “ 

 

Педагогическите екипи  Обогатяване на културата на 

участниците в пътното 

движение 

Април „Децата нямат спирачки” -     

Разработване на образователни 

презентации, свързани с безопасното 

движение по пътищата за децата от 

всички групи 

 

Педагогическите екипи Обогатяване на културата на 

участниците в пътното 

движение 



 

Брой на основните педагогически ситуации за обучението по БДП в детската градина и тяхното времетраене 

 

Първа група Втора група Трета група Четвърта група 

5 ПС 15-20 минути 5 ПС 15-20 минути 6 ПС 20-30 минути 7 ПС 20-30 минути 

 

 

ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ТЕМИТЕ ПО БДП В ДГ №86 

„АСЕН БОСЕВ“ ЗА УЧ. 2026/2027г. 

 

Възрасто 

ва група 

Образователно 

направление 

Тема Форма на обучение Период на 

планираното 

провеждане на 

съответната 

пед.ситуация 

Първа 

група 

Околен свят 

 

 

„Любими играчки” ЗРС м. октомври 

 Конструиране и 

технологии 

„Моите играчки” ЗРС м. декември 

 БДП „Моето безопасно поведение” 

 

 

Вътрешно методически 

наблюдения на ситуации  

по БДП 

м. януари 

  

Околен свят 

 

 

 

„Пеша и с кола” 

 

 

 

 

 

ЗРС 

 

 

м .април 

 



  

Конструиране и 

технологии 

 

 

„Пътувам с мама и татко” 

 

  ЗРС 

   

 

  м. април 

Втора 

група 

Околен свят   „Щом  порасна ” 

 

ЗРС м. октомври 

 БДП 

 

 

 

 

„Моето безопасно поведение” Вътрешно методически 

наблюдения на ситуации  

по БДП 

м. януари 

 

 

 

  

 Конструиране и 

технологии 

„Кой помага при беда?” ЗРС  м. февруари 

 Околен свят „Къде играят децата” 

 

ЗРС м. март 

 Околен свят „Светофар другар” 

 

игрово-познавателни и 

практически упражнения по 

БДП 

м.април 

 Конструиране и 

технологии 

„Превозни средства” 

 

ЗРС м.април 

 

 

Трета 

група 

Конструиране и 

технологии 

„Превозни средства по релсите” 

 

 

 

ЗРС м. октомври 

 Конструиране и 

технологии 

„Нашият квартал” 

 

 

 

ЗРС м. ноември 

 

 

 Околен свят „И  улицата има правила”   ЗРС м. ноември 

 

 



 БДП   „Моето безопасно поведение ” Вътрешно методически 

наблюдения на ситуации  

по БДП 

  м. януари 

 Околен свят „Внимание,пожар!” ЗРС м. февруари 

 Околен свят „Превозни средства” 

 

игрово-познавателни и 

практически упражнения по 

БДП 

м. март 

 

 

 

 Конструиране и 

технологии 

„Превозни средства във водата” 

 

 

ЗРС м.април 

 

 

Четвърта  

  група  

Околен свят „Строители ” ЗРС м. октомври 

 

 

 Конструиране и 

технологии 

„Кръстовище” ЗРС 

 

м.ноември 

 

 

 Околен свят  „Аз ще бъда ученик” ЗРС м. януари 

 

 

 

 БДП „Моето безопасно поведение” 

 

 

 

Вътрешно методически 

наблюдения на ситуации  

по БДП 

 

м. януари 

 Околен свят „Пътници и пешеходци ” ЗРС 

 

 

м. февруари 

 Конструиране и 

технологии 

„Автогара” ЗРС 

 

 

м. март 



 Околен свят „В училище” ЗРС м. април 

 Околен свят „Кои знаци познава малкият велосипедист” 

  

 

игрово-познавателни и 

практически упражнения по 

БДП 

м.май 

 

Планът за дейностите по БДП е приет на Педагогически съвет, състоял се на 16.09.2026г. с Протокол №1 и е утвърден със заповед на директора 

№16/16,09,2026 г.



 


